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PEKING OCH SHANGHAT 10 dagar

Félj med till Peking och Shanghail Peking dr staden som aldrig ldmnar sina besékare oberérda. Under var vistelse upplever
vi Pekings mix av virldsarv och pulserande storstadsliv. Vi dker cykelriksha i smala gréinder och upplever den speciella
morgongymnastiken Tai Chi. Hér fdngar vi vardagens atmosfdr som kontrast till stadens berémda sevirdheter som
Himmelska fridens torg, Férbjudna staden och Kinesiska muren. Den héftiga staden Shanghai bjuder i sin tur pd den
vackra Yu-trddgdrden och Kinas hégsta utsiktsplats Shanghai Tower. Vi hinner dessutom med ett besék till staden
Suzhou som dr en av Kinas mest berémda vattenstdder. Resan erbjuder dven tid for egna aktiviteter.

12-21 oktober 2018 20 595:- / Pris for LT:s/VLT:s prenumeranter 19 995:-

DAG 1
Avresa frén hemorten under dagen till Stockholm, dér vi flyger med Air China frén Arlanda direkt till
Peking. Middag, forfriskningar och frukost serveras ombord.

DAG 2

Ankomst till Peking pd férmiddagen. Héar mats vi av var svensktalande guide och vi inleder vdra dagar i
Peking med att bescka den forna kejsarfamiljens sommarresidens Sommarpalatset. Palatset ligger vackert
beldget vid Kunmingsjéns strand. Vidare gér vi en cykelrikshatur i hutongerna. Fér inte sd ldnge sedan
bestod stérre delen av Peking av dessa smala, trdnga grdnder med bostadshus och butiker. Nu har
dessvérre en stor del f&tt ge vika fér modern bebyggelse, men tack vare protester har en del bevarats for
framtiden. Under dagen dter vi gemensam lunch innan vi framat eftermiddagen checkar in pd vart hotell dér
vi fdr en stund pd egen hand innan vi framat kvdllen samlas fér gemensam vilkomstmiddag.

DAG 3

Efter frukost bérjar vi dagen med att bescka Himmelens tempel, som med sitt bldglaserade tak rdknas till
en av Kinas vackraste byggnader och dr en del av Unesco:s vdrldsarv. Templet ligger mitt i en fantastisk
park, ddr vi spanar in utévningen av Tai Chi. Mitt i Peking ligger Himmelska fridens torg. Vi promenerar Gver
det enorma torget och kommer fram till Forbjudna staden, vdrldens storsta kejsarpalats och valkdnt bland
annat fran filmen "Den siste kejsaren”. Innanfér de hdga murarna levde de kinesiska kejsarna, totalt
isolerade fran omvdrlden. Gemensam lunch under dagen och framat kvillen samlas vi igen fér middag.

DAG 4

Frukost, och sedan dr det dags att férverkliga varje Kinaresendrs drém - att promenera pd virldens genom
tiderna storsta byggnadsverk, den Kinesiska muren. Muren dr nu ett av vdridens sju nya underverk och
méter dver 600 mil frén bérjan till slut. Den dr hégt beldgen och naturupplevelsen tar andan ur oss
samtidigt som vi kdnner historiens vingslag. Vi dter lunch och beger oss sedan tillbaka till Peking, genom



vacker landsbygd och mysiga smé byar. Ater i Peking dr resten av dagen fri for egna aktiviteter, d vi ocksd
dter middag pd egen hand - allt efter eget intresse.

DAG 5

Efter frukost vdntar programfri dag fér egha aktiviteter. Kanske strosar ni runt i en av stadens parker, gér
pd ett museum eller utnyttjar tiden fér shopping - var guide finns till férfogande fér tips. Ett bessk till det
moderna konstomradet 798, rekommenderas ocksd. Har finns trevliga butiker, rolig konst och hérliga
uteserveringar. Framdt kvillen samlas vi igen fér en traditionell festmdltid, den berémda Pekingankan..

Tillval: Dag 5 finns majlighet till en trevlig matlagningskurs pd charmiga The Hutong. Ddr far vi ldra oss att
laga riktig kinesisk mat, ldngt bort fran fyra smd rdatter. Dumplings star pd menyn och givetvis avnjuter vi
va@ra egentillagade rdtter till lunch. Pris per person 470SEK inklusive transfer och svensktalande guide.
Priset d@r baserat pd minimum 10 personer.

DAG 6

Frukost och sedan vdntar flyget till Shanghai som dr Kinas stérsta stad och finansiella centrum. Vi checkar
in p@ v@rt centralt beldgna hotell och resten av dagen fér vi tid att p@ egen hand utforska omgivningarna
och dven middagen intar vi pa egen hand..

DAG 7

Frukost och sedan gér vi under férmiddagen ett bessk i staden Luodian som hdmtat sin inspiration fran
Skandinavien. Med hjdlp av svenska arkitekter har man dterskapat Sveriges dldsta stad, Sigtuna. Resten av
dagen dgnar vi @t att utforska Shanghai. I Gamla stan far vi uppleva myliret av ménniskor som lever sina liv
bland vackra hus i traditionell stil. Via en tunnel under floden kommer vi till den moderna stadsdelen Pudong.
Vi aker upp till Shanghai Tower som med sina 623 meter dr en av virldens hégsta byggnader. Vi promenerar
i det som brukar kallas SOHO of Shanghai - Tianzifang. Omrddet dr ett gammalt industri - och
bostadsomrdde med smala grdnder som numera dr kantade av kaféer, konstgallerier, butiker och
restauranger. Under dagen dter vi gemensam lunch, men middag vdljer var och en vad den vill ha, dé vi dter
pd egen hand.

DAG 8

Efter frukost vdntar en heldagsutflykt till staden Suzhou som ofta kallas Ostasiens Venedig tack vare sina
fortrollande kanaler och slingrande vattendrag. Suzhou dr kind fér sina vackra trddgardar och flera av dem
dr listade pd UNESCOs virldsarvslista. Vi besoker en av de mest berémda, Den 6dmjuke administratérens
trddgérd, som anlades @r 1509. Vi strosar runt i den fantastiska trdadgdrden bestdende av vattendrag,
dammar och broar. Under dagen dter vi gemensam lunch. Suzhou ar dven beromt for sin sidentillverkning. Vi
gor ett besdk pa en av fabrikerna som ger en intressant inblick i hur processen gar ftill. Senare pa
eftermiddagen atervinder vi till Shanghai. Gemensam middag och kvéllen dgnar vi &t en fartfylld och
halsbrytande akrobatikshow.

DAG 9
Frukost och sedan vintar en helt oplanerad dag, som var och en utnyttjar efter eget intresse ddr var guide
gérna kommer med tips. Inga gemensamma méltider idag.

Tillval: Den hdr dagen erbjuds vi en trevlig utflykt till idylliska kanalstaden Zhujiajiao. Den charmiga staden
bildades f&r omkring 1 700 dr sedan och dr mycket vélbevarad med antika byggnader fran gamla dynastier.
Vi vandrar runt de smd grdnderna och korsar valvbroar i dess olika former och stilar som dr byggda av allt
frén trd, sten till lyxig marmor. Pris per person 490SEK inklusive transfer och svensktalande guide. Priset
@r baserat pa minimum 10 personer.

DAG 10

Frukost och ddrefter transfer till flygplatsen. Vi flyger férst till Peking dar det sedan dr dags att kliva
ombord pa flyget som tar oss tillbaka till Stockholm och Arlanda igen. Vid ankomst till Arlanda star var
buss och vidntar for att ta oss till hemorten.



I priset ingar: Transfer till Arlandator
Flyg till Peking i ekonomiklass tur och retur.
Inrikesflyg Peking-Shanghai t o r
Atta ndtter med del i dubbelrum pd hotell av god standard. *
Svensktalande guide.
Medfsljande fdrdledare.
Fullstdndigt program inklusive samtliga entréavgifter.
Frukost alla dagar samt mdltider enligt program.
Alla transporter och bagagehantering i Kina.
Dricks ftill chauffarer och guider.
Flygskatter och sdkerhetsavgifter.
Informationspaket.

Tilldgg: Enkelrumstilldgg: 3 250:-
Avbestallningsskydd: 550:- per person.
Resefaorsdkring: 490:- per person (komplettering till hemforsdkringen.)
Kostnad for visum**: 1 280:- per person

Teknisk arrangér: Lotus Travel

Anslutningar: Nykvarn, Jdrna och Sodertilje

Arboga, Képing, Hallstahammar och Vésterds

Hotell: PEKING - Penta Hotel - www.pentahotels.com/destinations/asia-pacific/china/beijing/
SHANGHAT - Ocean Hotel - www.oceanhotel.sh.cn/en

* Vi reserverar oss fér dndringar gdllande faciliteter och hotellbeskrivning. Det hdnder att namngivna hotell ibland
tvingas bytas ut men dd sker det mot likvirdig eller hégre standard. Ténk pd att bilder som visar hotellrum, sdrskilt
pd hotellets egen hemsida, ibland dr missvisande och visar rum med hégre standard dn standardrum.

** Som foljd av att Kina har dndrat systemet fér ansokan om visum mdste resendren sjélv ombesérja denna ansskan. Mer
info om tillvdgagdngssétt ges i samband med bokning.

Flyg:
Datum Stracka Flygtider Flygbolag
12 oktober Stockholm — Peking 19:10 — 09:45 (ankomst 13 oktober) Air China
17 oktober Peking - Shanghai 09:30-11:40 Air China
21 oktober Shanghai - Peking 08:55-11:10 Air China
21 oktober Peking - Stockholm 13:50-17:20 Air China
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